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Pranzo - Lunedi 22/04/2024
Primi Secondi Contorni Piatti Unici

P1 SEDANI AL POMODORO -X

S1 HAMBURGER VEGETALE ALLA PIASTRA -X

C1 CROCCHETTE DI PATATE -X

IN1 INSALATONA CLASSICA 1-X

P2 SEDANI ALL'OLIO -X

S2 POLPETTINE DI MANZO IN UMIDO -X

C2 FAGIOLINI AL VAPORE -X

P3 SEDANI CON SALSICCIA E PEPERONI -X

83 PIZZA MARGHERITA -X

C3 CAPPUCCIO ALLA JULIENNE -X

P4 RISO INTEGRALE BOLLITO -X

S4 ASIAGO -X

C4 VERDURA MISTA CRUDA -X

P5 PASSATO DI VERDURA -X

S5 SGOMBRO ALL'OLIO -X

C5 YOGURT GR.125 NR.1 -X

P6 YOGURT GR.125 NR.2 (P) -X

86 YOGURT GR.125 NR.2 (S) -X

C6 MELA (C) X

P7 MELA (PIS) X

S7 MELA (P/S) X

C7 BUDINO AL CIOCCOLATO NR.1 -X

Pranzo - Martedi 23/04/2024

Primi

Secondi

Contorni

Piatti Unici

P1 PENNE AL POMODORO -X

S1FETTINA DI MANZO Al FERRI -X

C1PISELLI X

IN1 INSALATONA DEL CORTILE -X

P2 PENNE AL RAGU' -X

S2 TAGLIATA DI POLLO AGLI AROMI -X

C2 CAVOLFIORI AL VAPORE -X

P3 RISO BASMATI SALTATO CON GAMBERI E
ZUCCHINE -

83 CAKE DI FAGIOLI CANNELLINI E SPINACI -X

C3 CAROTE FRESCHE ALLA JULIENNE -X

P4 PENNE ALL'OLIO -X

S4 SOPRESSA VENETA -X

C4 VERDURA MISTA CRUDA -X

P5 ZUPPA D'ORZO -X

S5 GORGONZOLA C/MARMELLATA CIPOLLE

C5 YOGURT GR.125 NR.1 -X

ROSSE

P6 MINIPASTO -X

C6 FRUTTA FRESCA (C) -X

86 YOGURT GR.125 NR.2 (S) -X

C7 CROSTATA DI RICOTTA -X

P7 FRUTTA FRESCA (P/S) -X

S7 FRUTTA FRESCA (P/S) -X

Pranzo - Merco

ledi 24/04/2024

P3 FUSILLI AL PESTO -X

83 FRITTATA Al FORMAGGI -X

C3 MISTICANZA -X

P4 RISO BOLLITO ALL'OLIO -X

S4 POLLO AFFETTATO ALLE ERBE -X

C4 VERDURA MISTA CRUDA -X

P5 CREMA DI ZUCCHINE -X

S5 MOZZARELLA -X

C5 YOGURT GR.125 NR.1 -X

P6 YOGURT GR.125 NR.2 (P) -X

86 YOGURT GR.125 NR.2 (S) -X

©6 BANANA (C) -X

P7 BANANA (P/S) -X

S7 BANANA (P/S) -X

C7 BUDINO ALLA VANIGLIANR.1 -X

Primi Secondi Contorni Piatti Unici
P1 FUSILLI AL POMODORO -X $1FETTINA DI TACCHINO Al FERRI -X C1 ZUCCHINE TRIFOLATE- X IN1 POKE FANTASIA -
P2 FUSILLI ALLA MARINARA -X S2 INSALATA DI MARE -X C2 CAROTE PREZZEMOLATE X

Pranzo - Giovedi 25/04/2024

Primi Secondi Contorni Piatti Unici
PI*FESTIVITA'™ SI*FESTIVITA'™ C1™FESTIVITA'™
Pranzo - Venerdi 26/04/2024
Primi Secondi Contorni Piatti Unici

P1SPAGHETTI AL POMODORO -X

S$1 HAMBURGER DI MANZO Al FERRI -X

C1 CIPOLLE AL FORNO -

IN1 INSALATONA PANTESCA -X

P2 SPAGHETTI CACIO E PEPE -X

S$2 SGOMBRO Al FERRI -X

C2 SPINACI AL TEGAME -X

P3 SPAGHETTI AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
-X

S3 TRAMEZZINO INTEGRALE CON ASPARAGI

C3 POMODORO AFFETTATO -X

E UOVA -

C4 VERDURA MISTA CRUDA -X

P4 RISO BOLLITO ALL'OLIO -X

S4 SPECK E CETRIOLI -X

C5 YOGURT GR.125 NR.1 -X

P5 CREMA DI FINOCCHI X

85 RICOTTA DI MALGA -X

©6 FRUTTA FRESCA (C) -X

P6 MINIPASTO -X

S6 YOGURT GR.125 NR.2 (S) -X

C7 BUDINO AL CIOCCOLATO NR.1 -X

P7 FRUTTA FRESCA (P/S) -X

S7 FRUTTA FRESCA (P/S) -X
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“FESTIVITA'™

ASIAGO -X Asiago
BANANA (C) -X Banana
BANANA (P/S) -X Banana

BUDINO AL CIOCCOLATO NR.1-X

budino al cioccolato, Vedi ingredienti riportati sulla conf.ne, Scheda tecnica

BUDINO ALLA VANIGLIA NR.1 -X

budino alla vaniglia, Vedi ingredienti riportati sulla conf.ne, Scheda tecnica

CAKE DI FAGIOLI CANNELLINI E
SPINACI -X

Fagioli cannellini, Spinaci, Latte, Uova, Farina di frumento tipo 00, Formaggio grana, Lievito naturale, Pepe, Sale

CAPPUCCIO ALLA JULIENNE -X

Cavolo cappuccio

CAROTE FRESCHE ALLA JULIENNE -X

Carote

CAROTE PREZZEMOLATE X Carote, Prezzemolo, Sale
CAVOLFIORI AL VAPORE -X Cavolfiore
CIPOLLE AL FORNO - Aceto balsamico, Cipolle, Olio di oliva extra vergine, Sale

CREMA DI FINOCCHI X

Cipolle, Finocchi, Olio di oliva extra vergine, Patate, Sale

CREMA DI ZUCCHINE -X

Dado vegetale, Zucchine, Patate, Cipolle, Olio di oliva, Sale

CROCCHETTE DI PATATE -X

Scheda tecnica, Patate crocchette

CROSTATA DI RICOTTA -X

CROSTATA DI RICOTTA, Scheda tecnica

FAGIOLINI AL VAPORE -X

Fagiolini

FETTINA DI MANZO Al FERRI -X

Manzo -fesa, Olio di oliva, Sale, Aromi

FETTINA DI TACCHINO Al FERRI -X

Tacchino - fesa, Ariosto, Olio di oliva, Sale

FRITTATA Al FORMAGGI -X

Uova, Formaggio grana, Sale, Formaggio edamer, Olio di oliva

FRUTTA FRESCA (C) -X

FRUTTA FRESCA (P/S) X

FUSILLI AL PESTO -X

Aglio, Basilico, Formaggio grana, Olio di oliva extra vergine, Pasta di semola cotta (bollita in acqua), Pepe nero, Pinoli, Sale

FUSILLI AL POMODORO -X

Pasta di semola cotta (bollita in acqua), Pomodori pelati, Carote, Cipolle, Sedano

FUSILLI ALLA MARINARA -X

Pomodori pelati, Pasta di semola cotta (bollita in acqua), Cozza o mitilo, Vongole, Carote, Cipolle, Sedano, Totano, Gamberi, Aglio, Prezzemolo, Sale

GORGONZOLA C/MARMELLATA

CIPOLLE ROSSE

HAMBURGER DI MANZO Al FERRI-X  Hamburger di manzo

HAMBURGER VEGETALE ALLA ]
PIASTRA X Hamburger vegetale, Scheda tecnica

INSALATA DI MARE -X

Olio di oliva extra vergine, Olive nere, Prezzemolo, Gamberi, Limoni, Polipo, Sedano, Seppia, Verdure miste

INSALATONA CLASSICA 1-X

Insalata mista, Tonno sott'olio, Pomodori, Olive, Mozzarella, Yogurt e crackers serviti a parte

INSALATONA DEL CORTILE -X

Insalata mista, Tacchino affettato, Grana a scaglie, Crostini di pane, Yogurt e crackers serviti a parte

INSALATONA PANTESCA -X

Insalata mista, Patate, Olive, Sgombro, Fagioli cannellini, Yogurt e crackers serviti a parte

MELA (C) X Mela

MELA (P/S) X Mela

MINIPASTO -X Minipasto, Vedi ingredienti riportati sulla conf.ne
MISTICANZA -X Cicoria, Indivia, Rucola, Tarassaco o dente di leone
MOZZARELLA -X Mozzarella

PASSATO DI VERDURA -X

Patate, Carote, Cipolle, Sedano, Verdure miste, Dado vegetale, Olio di oliva extra vergine, Sale

PENNE AL POMODORO -X

Pasta di semola, Pomodori polpa, Basilico, Carote, Cipolle, Sedano, Olio di oliva, Sale

PENNE AL RAGU' -X

Pasta di semola, Pomodori pelati, Maiale, Manzo, Pollo, Carote, Cipolle, Sedano, Vino bianco, Sale

PENNE ALL'OLIO -X

Olio di oliva, Pasta di semola, Sale

PISELLI X Olio di oliva, Cipolle, Piselli surgelati, Sale
PIZZA MARGHERITA -X Pizza margherita, Scheda tecnica
POKE FANTASIA - Riso basmati, Carote cotte, Fagiolini, Cappuccio viola, Formaggio primo sale, Semi di zucca secchi, Salsa di soia - servita a parte

POLLO AFFETTATO ALLE ERBE -X

Pollo alle erbe cotto al forno, Scheda tecnica

POLPETTINE DI MANZO IN UMIDO -X

Manzo - polpette, Pomodori pelati, Carote, Cipolle, Rosmarino, Sedano, Olio di oliva

POMODORO AFFETTATO -X

Pomodori da insalata

RICOTTA DI MALGA -X

Ricotta

RISO BASMATI SALTATO CON
GAMBERI E ZUCCHINE -

Riso basmati, Gamberi, Zucchine, Cipolle, Olio di oliva, Sale, Prezzemolo

RISO BOLLITO ALL'OLIO -X

Riso parboiled, Olio di oliva, Sale

RISO INTEGRALE BOLLITO -X

Olio di oliva, Riso integrale, Sale

SEDANI AL POMODORO -X

Pasta di semola cotta (bollita in acqua), Pomodori pelati, Carote, Cipolle, Sedano

SEDANI ALL'OLIO -X

Pasta di semola, Sale, Olio di oliva extra vergine

SEDANI CON SALSICCIA E PEPERONI -
X

Aromi, Carote, Cipolle, Olio di oliva, Pasta di semola cotta (bollita in acqua), Peperoni, Pomodori pelati, Salsiccia suino, Sedano

SGOMBRO Al FERRI -X

Sgombro, Olio di oliva, Prezzemolo, Sale

SGOMBRO ALL'OLIO -X

Sgombro, Scheda tecnica

SOPRESSA VENETA -X

sopressa veneta, Scheda tecnica

SPAGHETTI AGLIO, OLIO E
PEPERONCINO -X

Pasta di semola, Aglio, Olio di oliva, Peperoncini piccanti, Prezzemolo, Sale

SPAGHETTI AL POMODORO -X

Pasta di semola, Pomodori polpa, Basilico, Carote, Cipolle, Olio di oliva, Sedano, Sale

SPAGHETTI CACIO E PEPE -X

Pasta di semola cotta (bollita in acqua), Pecorino, Pane grattuggiato, Formaggio grana, Maizena, Pepe

SPECK E CETRIOLI-X

Cetrioli, Speck

SPINACI AL TEGAME -X

Cipolle, Olio di oliva, Sale, Spinaci

TAGLIATA DI POLLO AGLI AROMI -X

Pollo, Sale, Salvia, Rosmarino, Olio di oliva extra vergine

TRAMEZZINO INTEGRALE CON
ASPARAGI E UOVA -

Pane tramezzino integrale, Maionese, Asparagi, Uova sode, Scheda tecnica

VERDURA MISTA CRUDA -X

Insalata mista

YOGURT GR.125 NR.1 -X

Yogurt intero, Vedi ingredienti riportati sulla conf.ne

YOGURT GR.125 NR.2 (P) X

Yogurt intero, Vedi ingredienti riportati sulla conf.ne
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YOGURT GR.125 NR.2 (S) -X

Yogurt intero, Vedi ingredienti riportati sulla conf.ne

ZUCCHINE TRIFOLATE- X

Aglio, Olio di oliva extra vergine, Prezzemolo, Sale, Zucchine

ZUPPA D'ORZO -X

Preparato per puré, Orzo perlato, Cipolle, Sedano, Carote, Sale

09/04/2024 07:43:59

3/3




